
 
 

Al Personale Docente 
Al DSGA 

Sito Web (Area riservata) 
 

 

OGGETTO:  “M’illumino di Meno 2017” - 24 febbraio 2017- 

 

Si porta a conoscenza che venerdì 24 febbraio 2017 torna M’illumino di Meno, tredicesima 

edizione. 

Negli anni insegnanti, scuole, alunni e famiglie hanno dimostrato creatività e partecipazione 

eccezionali nell’adesione a M’Illumino di Meno organizzando memorabili giretti spegni luce, 

lezioni e ricevimento genitori a lume di candela, approfondimenti di classe sul tema del risparmio 

energetico. 

Quest’anno è possibile proporre , oltre agli spegnimenti simbolici, di mettere l’accento sulla 

condivisione come strategia per risparmiare energia e produrre buona energia sociale! 

Il tema si presta per molte chiavi di lettura disciplinari: si può analizzare la condivisione nelle varie 

società umane e anche animali in storia, economia, scienze e si possono organizzare molte attività 

concrete per sperimentare la condivisione in prima persona il 24 febbraio. 

Sensibilizzazione al risparmio energetico attraverso lezioni di scienze/cittadinanza, presentazione 

di supereroi, spegnimento dei dispositivi elettrici ad un’ora stabilita. 

Esempi di attività proposte:  

 I SUPEREROI DI M’ILLUMINO DI MENO 

Oltre alle normali attività di condivisione è possibile proporre agli alunni di immaginare e 

disegnare i supereroi del risparmio energetico. 

I bambini possono creare supereroi ispirati alle energie rinnovabili esistenti o a quelle non ancora 

inventate. 

I supereoi più convincenti saranno nominati da Caterpillar paladini di M’illumino di Meno 2017. 

E’ possibile inviare  i disegni degli  alunni a millumino@rai.it. 
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 ALTRE PROPOSTE DI ADESIONI: 

– andiamo insieme a scuola in piedi e in bici  

– organizziamo un baratto di giocattoli, vestiti, libri per bambini 

– facciamo i compiti insieme 

– scambi di merenda e scambio di compagni di banco 

– scambio di vestiti per un giorno, tu metti i miei e io metto i tuoi 

– scambio di ruoli a scuola, oggi i bambini condividono qualcosa che sanno e che hanno vissuto e 

gli insegnanti e i genitori ascoltano 

– ci confrontiamo sulla difficoltà a condividere i propri giochi e spazi con i fratelli, compagni, ecc… 

#MilluminoDiMeno 

www.caterpillar.rai.it/milluminodimeno 

 

Si chiede ai docenti di dare libero spazio ad idee creative ed iniziative . 

In caso di uscite sul territorio è necessario richiedere le opportune autorizzazioni. 

 

 

 

                                                                                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

dott.ssa Antonella d’Urzo  
(firma autografa omessa ai sensi 

dell’art.3 del D.Lgs. 39/1993 ) 
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