
 

 
                                                                                                                                                            
 

                                                                                                                                               Ai docenti delle classi 
Terze,Quarte e Quinte scuola Primaria                                                                                                                                                               

Al DSGA 
Al personale ATA                                                                                                                                                                

Albo/atti/Sito web 
 
  

 
Oggetto:  Corso di Formazione Programma AulAttiva. 
 
Nell’ ambito del Progetto Verticalizzato “ Il Futuro è adesso” (PTOF 2019/20) la nostra scuola ha 

aderito al Programma AulAttiva. 

Il Programma AulAttiva, riconosciuto come buona pratica, ha evidenziato una riduzione significativa 

della sedentarietà e un aumento dell’ attività fisica. 

L’ intervento per la promozione dell’ attività motoria nella scuola primaria continuerà nelle attuali classi 

quinte e quarte che nell’ anno scolastico 2018/19 hanno svolto il programma e sarà attivato in tutte le 

nuove terze classi. 

Le azioni previste durante l’ anno scolastico sono: 

Ottobre/Novembre 2019 –   I fase - per docenti e genitori delle classi terze, quarte e quinte della 

scuola primaria  corso di formazione di 2 ore. 

Febbraio/marzo 2020 – II fase – Incontro con gli Operatori Sanitari nelle singole classi.  

Maggio 2020 III fase – Manifestazione finale in presenza di alunni , docenti, Operatori Sanitari.  

Pertasnto si comunica  alle SSLL che il primo incontro del Corso in oggetto rivolto ai docenti e ai 

genitori degli alunni delle classi  III, IV e V  della scuola primaria, si svolgerà presso la sala Teatro del 

nostro Istituto Scolastico sede Via Cavour 26,  in data Lunedì 4 Novembre 2019  dalle ore 16:00 alle 

18:00. 

Di quanto sopra i Docenti sono invitati a dare comunicazione scritta alle famiglie degli alunni con 

relativo riscontro sul diario.  

Si ringrazia per la consueta disponibilità e collaborazione. 

  

 

 

                                                                                                            Il Dirigente Scolastico 
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    (dott.ssa Antonella d’Urzo) 

       [documento informatico firmato digitalmente ai 

sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate] 
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